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令和7年度 8

部活動名 バレーボール部男子 代表顧問名 内田　雅士 印

休養日 備考
朝練習 平常練習 午前 午後

日 曜 公式戦・練習試合・合宿等
平日の練習 考査前

（中）練習
休日の活動

半面（体験13:40～16:00)

小型船舶実技講習（～５日） ○

学校説明会（3日目）(12:55終了) ○

西舞鶴高校来校

○

○

○

○

○

17:00閉寮 ○

○

○

山の日 ○

業務停止日（10日～16日）

○

○

○

○

○

○

17：00開寮

○

○

○

○

日東精工アリーナ

○

夏季大会 ○ ○

舞鶴文化公園体育館

○

夏季大会（入れ替え戦） ○ ○

○

○

半面

海洋祭準備（～9月3日） ○ 半面

始業式 ○

京都府防災訓練 ○

月間休養日合計 13 日

○


